Bjérnkléider

CHECKLISTA FOR ALLMAN KONTROLL AV OGON/ANSIKTSDUSCHAR

Denna grundliga kontroll av 6gon/ansiktsdusch bor goéras minst en gang per ar
(regelbundna snabb tester 6ver funktion, gors enligt foretagets egna test rutiner)

Kontrollera att:

Atgéard

Datum

1. Skylt finns, med symbol eller text som visar att det &r en égon/
ansiktsdusch.

(Ogon/ansiktsdusch skylten far inte ha vilseledande symbol eller farg,
GRON FARG for forsta hjalpen utrustning se AFS 1997:11
Varselmarkning.) Ogon/ansiktsduschar som &r placerade i omrade med
svagt ljus, bor utrustas med efterlysande eller lampférsedd skylt)

2. Ogon/ansiktsduschen inte ar skadad, lacker eller pa annat satt
forhindrar funktionen, samt att skydd fér spol- munstycken finns
(Vatten skador, férsamrad spolbild och for att férhindra att luftburna
bakterier n&r munstyckena )

3. Tryckplatta, fotpedal, eller "swing- down/swing- away” funktion
fungerar, och géar latt utan att karva och att skydd for munstycken
faller av automatiskt m.m.

(Ogon/ansiktsduschen far inte ha vilseledande aktivering, ga trogt, eller
ha en tva stegs aktivering for att fungera)

4. Ogon/ansiktsduschen &r ratt placerad, att den &r anpassad for
miljon den ar placerad i, och ar i direkt narhet till risk kallan.
(Ombyggnation eller fel placering vid installation, kan ha gjort att
dgon/ansiktsduschen inte ar placerad pa ratt hojd, inte haller eller ar
anpassad for miljon eller inte &r i nérheten av risk kéllan)

5. Ogon/ansiktsduschen inte ar blockerad (eller blir tillfalligt
blockerad) samt att utomhus duschar renhalls vintertid, och att
omradet kring duschen sandas, saltas el. dyl. och att klara rutiner
for detta finns.

(Om 6gon/ansiktsduschen saknar uppsamlings kéarl blir omradet runt
duschen valdigt halt, klara rutiner om vem som ansvarar for detta maste
finnas)

6. Ljud/ljuslarm fungerar/finns vid ensligt placerade
dgon/ansiktsduschar, bra ar aven om signal gar till centralt
overvaknings rum for snabbare pa kallning av hjalp.

(Se ensamarbete AFS 1982:3)

7. Spolbilden ar tillracklig, oavsett vatten tryck (mellan 2-6 bar),
duschar som ar utrustade med partikel filter, 6ppnas och rengdrs.
(Se bif. Blad ANSI Standard spolbild, samt drift och skétsel pa géllande
modell)

8. Test protokoll dver 6gon/ansiktsduschen finns, och att anmarkta
brister atgardas, och signeras.
(Att eventuella fel atgardas, och foljs upp)

9. Skylt med text t.ex. "service pagar 6gondusch avstangd” hangs
upp vid eventuell service pa nédduschen. Och att berérd personal
pé avdelningen &r underrattad.

(rutiner)
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Bjornkléider

CHECKLISTA FOR ALLMAN KONTROLL AV NODDUSCHAR

Denna grundliga kontroll av noddusch bor goras minst en gang per ar
(regelbundna snabb tester 6ver funktion, gors enligt foretagets egna test rutiner)

Kontrollera att:

Atgéard

Datum

1. Skylt finns, med symbol eller text som visar att det &r en kropps
néddusch. (vid kombinations dusch "néd- 6gondusch)

Kropps néddusch skylten far inte ha vilseledande symbol eller farg,
GRON FARG for forsta hjalpen utrustning se AFS 1997:11
varselmarkning. Kropps nédduschar som &r placerade i omrade med
svagt ljus, bor utrustas med efterlysande eller lampférsedd skylt

2. Kroppsduschens sil inte ar skadad, eller att ventilen lacker eller
pa annat satt forhindrar aktiverings funktionen.
Vatten skador, férsamrad spolbild

3. Triangel handtaget, kedjan med ring till golv, eller golv
aktiveringen fungerar, utan att karva eller stangs d& man slapper
draghandtaget m. m.

Nodduschen far inte ha vilseledande avstangnings kedjor m.m.

Det ar viktigt att aktiveringen &ar enhetlig om anlaggningen har fler &n en
noddusch samt att automatiskt atergaende ventil INTE finns pad modeller
med draghandtag

4. Nodduschen ar placerad rétt, att materialet pa duschen ar
anpassad for miljon den &r placerad i, och &r i direkt narhet till risk
kallan.

Ombyggnation eller fel placering vid installation, kan ha gjort att
nodduschen inte ar placerad pa ratt hojd, inte haller eller ar anpassad for
miljon eller inte &r i narheten av risk kallan

5. Nédduschen inte &@r blockerad (eller blir tillfélligt blockerad) samt
att omradet kring utomhus duschar renhalls vintertid, och att
omradet kring duschen sandas, saltas el. dyl. och att klara rutiner
for att detta gors.

Om ndédduschen saknar uppsamlings karl under duschen blir omrédet
runt duschen véaldigt halt, klara rutiner om vem som ansvarar for detta
maste finnas

6. Ljud/ljuslarm fungerar/finns vid ensligt placerade nédduschar,
bra ar aven att signal gar till centralt 6vervaknings rum for
snabbare pa kallning av hjalp.

Se ensamarbete AFS 1982:3

7. Spolbilden ar bra, aven vid tryckfall (mellan 2-6 bar) och att
duschen ar utrustad med automatisk flédes reglering om tryckfall
ar vanligt, vid kombinations dusch skall &ven 6gondusch fungera
samtidigt (hall en platta (minst20x20cm) ovan 6gon/ ansiktsduschen ,
s4 att inte kroppsduschens stralar traffar 6gonduschens stralar.

8. Test protokoll dver nédduschen finns, och att den fdljs, och
signeras.
Att eventuella fel atgardas, och féljs upp

9. Skylt med text t.ex. "service pagar 6gondusch avstangd” hangs
upp vid eventuell service pa nédduschen. Och att berérd personal
pé avdelningen &r underrattad.

rutiner

Bjornklader AB ® Byangsgrand 20-22 ® Box 90224 e 120 23 Stockholm
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Bjornkléider

CHECKLISTA FOR ALLMAN KONTROLL AV HANDDUSCHAR

Denna grundliga kontroll av handdusch bor géras minst en gang per ar
(regelbundna snabb tester 6ver funktion, gors enligt foretagets egna test rutiner)

Kontrollera att:

Atgéard

Datum

1. Skylt finns, med symbol eller text som visar att det & en 6gon/
ansiktsdusch/handdusch.

Skylten far inte ha vilseledande symbol eller farg, GRON FARG for forsta
hjalpen utrustning se AFS 1997:11 Varselmarkning.)
Ogon/ansiktsduschar som &r placerade i omrade med svagt ljus, bor
utrustas med efterlysande eller lampférsedd skylt

2. Handduschen och slang inte ar skadad, lacker eller pd annat satt
forhindrar funktionen, samt att skydd fér spol- munstycken finns
Vatten skador, férsamrad spolbild och for att férhindra att luftburna
bakterier nar munstyckena

3. Aktiveringen fungerar, och gér latt utan att karva och att skydd
for munstycken faller av automatiskt m.m.

Handduschen far inte ha vilseledande aktivering, ga trogt, eller ha en tva
stegs aktivering for att fungera

4. Handduschen ar ratt placerad, att den ar anpassad fér miljon den
ar placerad i, och ar i direkt narhet till risk kallan.

Ombyggnation eller fel placering vid installation, kan ha gjort att
handduschen inte &r placerad pa ratt hojd, materialet inte haller eller &r
anpassad for miljon eller inte &r i nérheten av risk kéllan

5. Handduschen inte &r blockerad (eller blir tillfalligt blockerad) eller
att upphéangnings anordning inte &r sdnder eller saknas
Rutiner

6. Ljud/ljuslarm fungerar/finns vid ensligt placerade handduschar,
bra ar aven om signal gar till centralt 6vervaknings rum for
snabbare pa kallning av hjalp.

Se ensamarbete AFS 1982:3

7. Spolbilden ar tillracklig men inte for hard, oavsett vatten tryck
(mellan 2-6 bar),

Se bif. Blad ANSI Standard spolbild, samt drift och skétsel pa gallande
modell

8. Test protokoll dver handduschen finns, och att anmaérkta brister
atgardas, och signeras.
Att eventuella fel atgardas, och féljs upp

9. Skylt med text t.ex. "service pagar dusch avstangd” hangs upp
vid eventuell service pa handduschen. Och att berérd personal pa
avdelningen ar underrattad.

Rutiner

Bjornklader AB ® Byangsgrand 20-22 ® Box 90224 e 120 23 Stockholm
Telefon 08- 602 77 00 ® Fax 08- 602 7720

www.bjornklader.se




Bjornkléider

CHECKLISTA FOR ALLMAN KONTROLL AV SAKERHETSBLANDARE FOR
OGON/ANSIKTSDUSCH

Denna grundliga kontroll av sakerhetsblandare bor géras minst en gang per ar
(regelbundna snabb tester 6ver funktion, gors enligt foretagets egna test rutiner)

Kontrollera att:

Atgéard

Datum

1. Tempererat vatten kommer vid aktivering av dgon/ansikts
duschen. Och att spolning kan ske i minst 15 minuter

Kontrollera att sékerhetsblandare inte saknas, finns blandare men
vattnet ar kallt, kontrollera att temperaturen inte har fel justerats,
kontrollera dven att backventiler &r installerade pa inkommande varmt
och kallt vatten. Kontrollera att varmvatten tanken ar tillrécklig

2. Ogonduschen vid aktivering ger tempererat vatten automatiskt
Allt ska ske automatiskt utan att man férhand maste vrida spak
eller trycka pa knapp m.m.

3. Behaglig temperatur uppmats.

Beroende pa av vilka kemikalier som hanteras i verksamheten.

Kontakta medicinskt kunnig expertis fér mer exakt temperatur som galler
er specifika anlaggning. Temperaturer mellan ca 20-30°C upplevs som
behagliga.

4. Vid avstangning av varmvattnet, skall blandaren automatiskt
leverera kallt vatten, och att vattenmangden och spolbilden pa
6gon/ansiktsduschen ér tillracklig.

Vid eventuellt varmvatten bortfall, &r det viktigt att &tminstone kallt
vatten kommer, och att spolbilden inte férsamras avsevart, och att detta
sker automatiskt

5. Sékerhetsblandaren vid avstangning av kallvattnet, automatiskt
snabbt stanger av allt vatten till 6gon/ansiktsduschen

VIKTIGT! Sa att skallning forhindras vid eventuellt kallvatten avbrott

6. Sakerhetsblandaren aven fungerar vid tryckfall
(mellan 2-6 bar)
Sa att inte vattnet haller for hog temperatur vid olika

7. Test protokoll dver sékerhetsblandaren finns, och att den féljs,
och signeras.
Att eventuella fel atgardas, och féljs upp

8. Skylt med text t.ex. "service pagar 6gondusch avstangd” hangs
upp vid eventuell service pa blandaren. Och att berord personal ar
underréattad.

rutiner

Bjornklader AB ® Byangsgrand 20-22 ® Box 90224 e 120 23 Stockholm
Telefon 08-602 77 00 ® Fax 08-602 7720
www.bjornklader.se




Bjornkléider

CHECKLISTA FOR ALLMAN KONTROLL AV SAKERHETSBLANDARE FOR
KROPPS NODDUSCH

Denna grundliga kontroll av sékerhetsblandare bor géras minst en gang per ar
(regelbundna snabb tester 6ver funktion, gors enligt foretagets egna test rutiner)

Kontrollera att:

Atgéard

Datum

1. Tempererat vatten kommer vid aktivering av kropps duschen.
Kontrollera att sakerhetsblandare inte saknas, finns blandare men
vattnet ar kallt, kontrollera att temperaturen inte har fel justerats,
kontrollera dven att backventiler &r installerade pa inkommande varmt
och kallt vatten eller att trycket ar for hogt (2-6bar) eller att det &r olika
tryck p& inkommande varmt och kallt vatten

2. Kroppsduschen vid aktivering ger tempererat vatten automatiskt
Allt ska ske automatiskt utan att man férhand maste vrida spak
eller trycka pa knapp m.m.

3. Behaglig temperatur uppmats.

Beroende pa av vilka kemikalier som hanteras i verksamheten.

Kontakta medicinskt kunnig expertis fér mer exakt temperatur som galler
er specifika anlaggning. Temperaturer mellan ca 20-30°C upplevs som
behagliga. (

4. Vid avstangning av varmvattnet, skall blandaren automatiskt
leverera kallt vatten, och att vattenmangden och spolbilden pa
6gon/ansiktsduschen ar tillracklig.

Vid eventuellt varmvatten bortfall, &r det viktigt att &tminstone kallt
vatten kommer, och att spolbilden inte férsamras avsevart, och att detta
sker automatiskt

5. Sakerhetsblandaren vid avstangning av kallvattnet, automatiskt
snabbt stanger av allt vatten till dgon/ansiktsduschen

VIKTIGT! Sa att skallning férhindras vid eventuellt kallvatten avbrott

6. Sakerhetsblandaren aven fungerar vid tryckfall
(mellan 2-6 bar)
S4 att inte vattnet haller for hog temperatur vid olika

7. Test protokoll dver sékerhetsblandaren finns, och att den féljs,
och signeras.
Att eventuella fel atgardas, och féljs upp

8. Skylt med text t.ex. "service pagar 6gondusch avstangd” hangs
upp vid eventuell service pa blandaren. Och att berérd personal ar
underrattad.

rutiner

Bjornklader AB ® Byadngsgrand 20-22 e Box 90224 e 120 23 Stockholm
Telefon 08-602 77 00 ® Fax 08-602 7720
www.bjornklader.se




Regler & krav, utformning av utrustning
ANSI Standard Z2358.1 2004 & DIN 12899 samt

Forsta hjalpen och krisstéd AFS 1999:7

VIKTIGT!

Material och utformning ska vara anpassat till miljon den ska placeras i ® Utformningen pa
duschen ska vara anpassad till dess eventuella anvdndare ® Duschen ska kunna nas gaende

pa 10 sek e Tempererat vatten ska alltid 6vervdagas, dock ett krav pa 6gon-/ansiktsduschar

e Vid aktivering, ska vatten komma efter 1 sek ¢ Ventilerna ska inte vara atergaende

e Skydd ska finnas 6ver munstycken pa 6gon-/ansiktsdusch e Tryck- & flodesreglerat vatten ar
en stor fordel ¢ N6d-/6gonduschen ska vara val uppmarkt med tydlig skylt e Funktionstesta
utrustningen regelbundet, och dokumentera (tips! 9010 test-kit for nédduschar)

e En tillforlitlig skyddsblandare som ar anpassad for andamalet bor installeras ¢ Vattnet ska
vara av god kvalité e Installera ljud-/ljuslarm pa duschar som ar ensligt placerade

No6dduschkapacitet

ANSI Standard Z358.7 2004
75,7 liter per minut i minst 15 min

DIN 12899
Minst 30 I/min vid 1 bar dynamiskt
vattentryck.

AFS 1999:7

Duschstrilen och vattenméangden bér
vara sa stor att hela kroppen tdcks av
en stor mangd vatten inom nédgra
sekunder

Ogonduschkapacitet

ANSI Standard Z358.1 2004

1,5 liter per minut i minst 15 min
och 6gon-/ansiktsdusch 11,4 liter
per minut i minst 15 min

DIN 12899
Minst 6 |/min vid 1 bar dynamiskt
vattentryck.

AFS 1999:7

ska vara latt att utlosa, helst ge
fria hdnder till att halla isar
ogonlocken, ge effektiv spolning
under tillrackligt lang tid samt ge
tempererad spolvdtska vid lang
spoltid

408mm fri golvyta

No6dduschspolbild

ANS| Standard Z358.1 2004
1524 mm over golv ska spolbilden
minst vara 508 mm bred

DIN 12899

1500mm o&ver golv, resp. 700 mm
under sil ska stralen innehalla 50% av
vattnet i en radie av 200 mm.

AFS 1999:7

Duschstrilen och vatten méngden bor
vara sa stor att hela kroppen tacks

av en stor mangd vatten inom nagra
sekunder

Ogon-/ansiktsduschspolbild

ANSI Standard 2358.1 2004
fran golv till munstycke 838-1143
mm

DIN 12899
strdlarnas hojd 150-300 mm, fran
golv till munstycke 1150-1250 mm

AFS 1999:7

ge effektiv spolning under tillrackligt
lang tid samt ge tempererad spolvét-
ska vid lang spoltid

AFS1999:7 Férsta Hjalpen och Krisstod

9 § Dar det finns risk fér att &mne som kan ge dgonskada kan stinka eller p& annat sitt komma in i 6gat, och dar omedelbar 6gonspolning
behovs for att hindra skada, skall anordning fér 6gonspolning finnas i omedelbar ndrhet av arbetsplatsen. Védgen dit far inte blockeras.
Anordningen fér 6gonspolning skall vara ldtt att utlésa och att anvénda.
Anordning for 6gonspolning skall mojliggora tillrackligt effektiv och varaktig spolning for att hindra 6gonskada eller fortsatt skadeutveckling. Dar
dmnen hanteras som kraver minst 15 minuters spoltid skall spolvédtskan vara tempererad. Installation av till dricksvatten natet fast ansluten
anordning for 6gonspolning med tempererat vatten skall alltid évervédgas. Den skall vid behov kompletteras med portabel anordning av
engangstyp. Arbetstagarna skall informeras om hur anordningen for 6gonspolning skall anvandas. Spolvdtskan skall vara av god kvalitet.
Spolanordningen funktion skall kontrolleras regelbundet. Detta skall dokumenteras minst en gdng varje halvér. Rutiner skall finnas for byte av
ogonspolflaskor fore deras utgdngsdatum.

10 § Dir det finns risk fér dverskéljining med &mne som kan skada huden eller 1att tas upp genom denna samt dar risk fér brannskada finns skall
néddusch finnas i ndra anslutning till arbetsplatsen. Vagen till nédduschen far inte blockeras. Nédduschen skall vara latt att utlosa bade av
staende och krypande person och den skall ge tillrackligt med vatten for att férhindra skada eller fortsatt skadeutveckling. Vattnet skall vara av
god kvalitet. Vid hantering av fratande d&mnen skall installation av tempererat vatten till n6ddusch 6vervagas. Arbetstagarna skall informeras om
hur nédduschen skall anvédndas. Noédduschens funktion skall kontrolleras regelbundet. Detta skall dokumenteras minst en gang varje halvar.

Féreskrifter dndras! Kontakta oss for senaste géllande regler!





